Spodni pradlo na kazdy den + 2 dny rezerva pro pfipad, ze se dité bude muset
previéknout

Funkéni pradlo (merino/syntetika) - pokud nemate funkéni pradlo, mizete nahradit
bavinénym trikem s dlouhym rukavem a bavinénymi leginami.

Mikina (flis/vina) + 1 nahradni

Bunda (nepromokava/vétrovka)

Outdoorové kalhoty

Blataky

Fleesova kombinéza

Pevna turisticka obuv

Holiny

Cepice / Celenka / Nakrénik / Rukavice

Batoh maly na vylety + plasténka do batizku

Termoska

Celovka

AirTag

Léky, které dité pravidelné uziva, pokud rostou détatku zoubky, pfibalte gel na zoubky
Krém proti vétru a chladu, protoze détska pokozka je citliva a horsky vitr umi tvaficky
rychle oSlehat, pokud se zdrzite venku déle.

PohodIné oble&eni, teplé ponozky, pantofle na chalupu

Hygienické potfeby


http://www.chaletmilada.cz/

